
Association de Randonnées Pédestres «  Par Monts et Par Champs «

Planning des randonnées du Jeudi 18 Janvier au Jeudi 4 Juillet 2024 .

* Départ pour toutes les randonnées  place de l’Église de Champs sur Tarentaine à 13H30 .
* Les durées des randonnées et les kms  sont donnés à titre indicatif .

JEUDI 18 JANVIER :
Ydes-Bourg « Montfouilloux «  7 Km - 2h30 - Profil : moyen . Guide Marie-Jeanne 06 15 99 68 67.
Départ de Champs à 13h30   -  Ydes-Bourg ( place de l’église ) à 14h .
JEUDI  1  FEVRIER :
Bassignac-Vendes « La Voie Romaine «  7 Km - 2h30 - Profil : facile . Guide Dominique  06 09 10 60 64 . 
Départ de Champs à 13h30   -   Ydes ( parking station Super U ) à 13h45  -  Vendes à 14h .
JEUDI 15  FÉVRIER :
Champs sur Tarentaine  « Le Lac de la Roche «  10 Km – 3h30 – Profil : moyen . 
Guides : Renée et Jean  06 63 81 13 61  .  Départ de Champs à 13h30  -  Embort à 13h45 .
JEUDI 29  FÉVRIER :
Antignac « Le Rocher d’Agayrou « 7 Km - 2h30 – Profil : moyen . Guides Brigitte et Jacques
06 75 08 76 24 .  Départ de Champs à 13h30  -  Antignac ( Boulangerie ) à 13h45 .
JEUDI 14  MARS :
Ydes-Bourg  « Le Fayet «  8 Km – 3h – Profil : moyen . Guides Éliane et Maryse 06 89 50 14 82 .
Départ de Champs à 13h30  -  Ydes-Bourg ( place de l’église ) à 14h .
JEUDI 28 MARS :
Margerides (19) « 2000 ans d’Histoire «  8 Km - 3h – Profil : facile . Guide Dominique 06 09 10 60 64 .  
Départ de Champs à 13h30  -  Bort Les Orgues à 13h45  -  Margerides ( place de l’église ) à 14h .
JEUDI 11  AVRIL :
Bagnols (63) « Le Ponchet «  9 km - 3h - Profil : moyen . Guides Christiane et André 06 71 10 90 89 
Départ de Champs à 13h30  –  Lanobre ( pharmacie ) à 13h45  –  Bagnols (place de l’église) à 14h .
JEUDI 25  AVRIL :
Lanobre « Le Puy du Fraisse «  9 Km – 3H - Profil : moyen . Guides Josiane et Daniel 06 72 85 82 60 
Départ de Champs à 13h30  –  Lanobre ( parking face pharmacie ) à 13h45 .
JEUDI 9  MAI : 
Mestes (19) « La Bujada «  7 km – 2h30  - Profil : facile . Guide  Marie-Jeanne 06 15 99 68 67.
Départ de Champs à 13h30   -  Bort Les Orgues ( parking face Jeremy Chaussures ) à 13h45 .
JEUDI  23  MAI :
La Crégut  « Le Lac du Tact «  8 Km – 3h – Profil : moyen . Guide Jean-Louis 07 87 04 35 21 . 
Départ de Champs à 13h30   -   Camping de Lastouilles à 13h45 .
JEUDI  6  JUIN : 
Valette  « Les Vaches Rouges «  10 Km – 3h30 – Profil : moyen . Guide Jean-Louis 07 87 04 35 21 . 
Départ de Champs à 13h30  -  Antignac  ( Boulangerie )  à 14h  –  Vallette (place de l’église) à 14h20 .
JEUDI 20  JUIN :
Trémouille (15) « La Forêt de Trémouille « 8 Km - 3h – Profil : moyen . Guides : Renée et Jean  06 63 81 13 
61  Départ de Champs à 13h30  -  Camping de Lastouilles à 13h45 .
JEUDI 4 JUILLET :
Tauves (63) « Burandou «  10 Km – 3h30 – Profil: moyen . Guides Christiane et André 06 71 10 90 89  .  
Départ de Champs à 13h30   -  Lanobre (parking face  pharmacie ) à 13h45 .

* Pensez à aller sur notre site internet :   http://parmontsetparchamps.e-monsite.com
* Retrouvez nos plannings sur notre page  Facebook :  Asso  Parmontsetparchamps
* Les non Adhérents s’acquitteront de 2€  à  chaque randonnée  .                      Tournez  SVP  >
* Toutes les personnes qui participent aux randonnées doivent être munies de chaussures 
adaptées pour la marche



Association de Randonnées Pédestres «  Par Monts et Par Champs «

Planning des randonnées du Jeudi 18 Juillet 2024 au Jeudi 2 Janvier 2025 

* Départ pour toutes les randonnées  place de l’Église de Champs sur Tarentaine à 13H30 .
* Les durées des randonnées et les kms  sont donnés à titre indicatif .
* Une participation pour le covoiturage de  2€  sera demandée à chaque randonnée .
* Les  non Adhérents  s’acquitteront de  3€  à chaque randonnée  .   

JEUDI 18 JUILLET :
Lanobre  «  Le Puy du Fraisse «    9km – Profil : moyen  –  Guides : Josiane et Daniel  06 72 85 82 60 .
Départ de Champs à 13h30  -  Lanobre ( parking face pharmacie ) à 13h45 .
JEUDI  1  AOUT :
Menet  «  La Vallée du Violon «  9 km – Profil : moyen  –  Guides : Christian et Nicole : 06 37 37 21 20 .
Départ de Champs à 13h30  -  Antignac ( parking Boulangerie ) à 13h45  -  Menet ( place ) à 14h15
JEUDI  15  AOUT :
Montboudif :  «  Les Rochers de Faleix  «   8,5 km – Profil : moyen – Guide : Martine 06 76 11 43 03 .
Départ de Champs à 13h30  –  Montboutif ( place de l’Église ) à 14h15  .
JEUDI  29  AOUT :
Chastreix (63)  «  Dans les Pas de Joselou  «  7 km  –  Profil : moyen  –  Guides : André et Christiane :         
06 71 10 90 89  .  Départ de Champs à 13h30   –  Lanobre  ( parking face pharmacie ) à 13h45 - 
JEUDI  12  SEPTEMBRE : 
Le Lac Chambon : ( randonnée sur la journée , prévoir casse-coûte)  . Guides R et Jean 06 63 81 13 61
Matin  « Le Saut de la Pucelle «  9 km – Profil : moyen  . Aprés-midi  «  Le Tour du Lac «  3 km – Facile .
Départ de Champs à 9h  –  Lanobre ( parking pharmacie) à 9h15  –  Parking plage de Murol à 10h15 .
JEUDI  26 SEPTEMBRE :
St Julien Prés Bort (19) «  Site de St Nazaire «  7,5 km – Profil : moyen – Guide : M-Jeanne 06 15 99 68 67 
Départ de Champs à 13h30  –  Bort à 13h45  –  St Julien ( parking salle polyvalente ) à 14h .
JEUDI 10  OCTOBRE : 
Auzers  «  Autour d’Auzers «  8 km  -  Profil : moyen  –  Guides : M-Thérèse et Michel   06 82 77 97 25
Départ de Champs à 13h30  –  Saignes (salle polyvalente) à 13h45  –  Auzers (place de l’Eglise) à 14h15 .
JEUDI  24  OCTOBRE :
St Bonnet de Condat (15)  « Chaussonet  «  6 km – Profil : moyen – Guide : Martine 06 76 11 43 03 .
Départ de Champs à 13h30  -  St Bonnet de Condat à 14h15 .
JEUDI 7  NOVEMBRE :
Bort Les Orgues  «  La Bastide – Puy Morel «  8 km – Profil : moyen – Guide : Dominique 06 09 10 60 64 .
Départ de Champs à 13h30  -  Bort Les Orgues ( place du cinéma ) à 13h45 .
JEUDI  21 NOVEMBRE :
St Donat (63 )  «  Bertinet «  8 km – Profil : moyen – Guides : André et Christiane 06 71 10 90 89 .
Départ de Champs à 13h30  - Lanobre (parking pharmacie) à 13h45  -  St Donat ( place de l’Église ) 14h15 .
JEUDI  5  DECEMBRE :
Antignac  «  La Chapelle du Roc  «  8 km - Profil : moyen – Guides : Brigitte et M-Noëlle 06 75 08 76 24 .
Départ de Champs à 13h30  –  Antignac ( parking boulangerie) à 13h45 .
JEUDI 19  DECEMBRE :
Champs sur Tarentaine  «   Pérou «  8 km  –  Profil : moyen  –  Guides : Rénée et Jean  06 63 81 13 61 .
Départ de Champs à 13h30  .
JEUDI 2  JANVIER :
Vebret - Cheyssac  «  Les Affurailles «  7 km  –  Profil : moyen  –  Guide : Marie-Jeanne 06 15 99 68 67 .
Départ de Champs à 13h30  -  Cheysssac ( parking piste Verte ) à 13h45 .

* Pensez à aller sur notre site internet :   http://parmontsetparchamps.e-monsite.com
* Retrouvez toutes nos randonnées sur notre page  Facebook :  Asso  Parmontsetparchamps

* Toutes les personnes qui participent aux randonnées doivent être munies de chaussures
   adaptées pour la marche                                                                                        Tournez  SVP  > 


